
Jeudi 7 novembre de 14h à 15h
133, rue du viaduc 1050 Ixelles, maison de la solidarité, salle ZAP
Cours de YOGA (gratuit)
Viens suivre les cours de yoga avec Julie 

Programme 
novembre

A vos agendas !!!

Jeudi 14 novembre de 9h30 à 15h30
Rue des Renards 1, 1000 Bruxelles, centre culturel Bruegel 
Trop chère la vie (gratuit) : Ateliers d’échanges de vécu autour de la
thématique des difficultés financières suivi d’une exposition et d’un
spectacle 

Mardi 19 novembre de 14h à 17h
Rue Ravenstein 23, 1000 Bruxelles
Exposition BOZAR ‘Hans/Jean Arp & Sophie Taeuber-Arp. 
(Sortie Art27, 1,25 euros) : Une grande exposition consacrée à l'un des
plus importants couples d'artistes de l’histoire : Hans/Jean Arp et Sophie
Taeuber-Arp, deux personnalités centrales de l'art abstrait du XXe siècle. 

Merci de m’informer de vos inscriptions par
téléphone ou email afin que je puisse m’organiser 

mautphenne.apo@csp-psc.beMargot : 0477.74.14.51

Mercredi 27 novembre de 14h00 à 16h30
Au premier étage du Centre social protestant, 12 rue cans, 1050 Ixelles
Atelier couture (gratuit) C’est le moment de venir réparer tes
vêtements ! Avec Marije, une super bénévole, nous ouvrons l’espace
couture pour rafistoler, raccourcir et transformer vos pièces ! 

Jeudi 21 novembre de 14h à 15h
133, rue du viaduc 1050 Ixelles, maison de la solidarité, salle ZAP
Cours de YOGA (gratuit)
Viens suivre les cours de yoga avec Julie 

Lundi 25 novembre de 9h30 à 12h00
Au premier étage du centre social protestant 12, Rue cans, 1050 Ixelles
Comité culturel - Les yeux ouverts (gratuit) : 
On se réunit autour de la table avec Alice, pour choisir ensemble les
prochaines sorties et activités culturelles.

https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x47c3c464ddd257c7:0xe4819192dff7a9da?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111

